WESTEND- BETH- BAUMWEG
SYNAGOGE HA- -
MIDRASCH SYNAGOGE
Plag 18 : 51 Uhr
Schabbateingang 19 : 45 Uhr
Schabbatausgang 21: 09 Uhr
Schacharit Schabbat 9:30 Uhr 10 : 00 Uhr 9:30 Uhr
Mincha Schabbat 19 : 50 Uhr
Schacharit 7 :15 Uhr
(montags - freitags)
Mincha und Maariv 18 : 40 Uhr
kommende Woche
Schacharit 9 :00 Uhr
(sonntags und an zi-
vilen Feiertagen)
Kabbalat Schabbat 19:00Uhr 19:00Uhr 19:00 Uhr

nachste Woche
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EDITORIAL
Wir wiinschen Martin Liev Arons und seiner Familie alles Gute und Masal
tov bis 120!

ZUSAMMENFASSUNG

Die Parascha beginnt mit den Bestimmungen nach einer Geburt: Die
Mutter soll zum Dank ein Lamm darbringen, und ein Junge soll mit acht
Tagen beschnitten werden (Brit Mila). Es folgen Gesetze Uber rituelle
Unreinheit, insbesondere von ,,Zaraat®, einem lepraartigen Hautaussatz.
Der Kohen begutachtet den Aussatzigen und bestimmt liber seinen Zu-
stand. Solange der Ausschlag anhalt, muss der Aussatzige auferhalb des
Lagers bleiben.

Haftara: 2. Kénige 4:42-5:19

Die Haftara dieser Woche beschreibt, wie der Prophet Elischa auf wun-
dersame Weise einen aramitischen General von seiner Tzara'at-
Krankheit heilte. Der Grofteil der Thora-Lesung dieser Woche befasst
sich mit dieser Hautkrankheit und der damit verbundenen Unreinheit.

Elischa (,G‘tt hilft*) war der Nachfolger von ELijahu und wirkte im
Nordreich Israel. Die Geschichten lUber ihn sind im Tanach verstreut zwi-
schen 2. Kdnige 2 bis 14 zu finden. Somit wirkte Elischa wahrend der Re-
gierungszeit von drei Kénigen: Joram, Jehu und dessen Sohn Joachas.

mhbelird alali



https://de.wikipedia.org/wiki/Nordreich_Israel
https://de.wikipedia.org/wiki/2._Buch_der_K%C3%B6nige
https://de.wikipedia.org/wiki/Joram_(Israel)
https://de.wikipedia.org/wiki/Jehu_(K%C3%B6nig)
https://de.wikipedia.org/wiki/Joahas_(Israel)

Kadesch uRchaz - 16 Wegweiser zum Sederabend
Singen gehort zu Lel haSeder. Als Erstes werden die Simanim-die Kennzeichen von

Lel haSeder gesungen. 16 Simanim -Wegweiser haben uns die Weisen gegeben, um
uns an der richtigen Reihenfolge des Seders zu orientieren.

Nachdem wir in Agypten an das 49. Tor der Unreinheit gekommen waren, d.h. fast
an das 50.Tor, wo man dann in der Unreinheit bleiben miisste und keinen Riickweg
in die Freiheit und Reinheit finden kdonnte, hat uns G‘tt erlést und uns von schlim-
men Gewohnheiten befreit, damit wir einem neuen Weg folgen. Daher singen wir
mit voller Freude alle Wegweiser, die uns geholfen haben, aus der Unreinheit und
negativen Abhangigkeit in die Reinheit und Freiheit zu kommen
(Shi*a,Psachim,Mazza 138).

Die Weisen haben es mit der Lehre von Pessach und dem Auszug aus Agypten ver-
bunden, wie z.B. der Rabbi Mosche Sofer aus Frankfurt:

vn1 wT7Der, der sich heiligt(-Kadesch) und wascht(-uRechaz), befreit sich selbst
von den negativen Sachen dieser Welt, z.B. bestimmten Verpflichtungen, die uns
dazu bringen, nicht den guten Weg zu beschreiten (Freunde, die uns schlecht be-
einflussen, Mode, die wir nicht brauchen usw.).
yn' 0o1DMan bricht von so einem Menschen das Joch des Kénigreichs ab (Jachaz-
abbrechen). Karpas bezeichnet das Joch, das wir durch die Herrschaft der nicht mit
dem Judentum Ubereinstimmenden Gesetze erleben, z.B. antisemitische Regeln wie
das Brit-Mila-Verbot und weitere Bestimmungen, die unsere Religionsfreiheit be-
schranken. Wir wiinschen uns, dass wir solche Hirden nicht auf unserem Weg zu
G‘tt haben. Es geht auch um das Joch der Parnassa-des Unterhalts, damit auch die-
ses Joch gebrochen wird.

nx¥N1 TanDerjenige wird auch weiteren Menschen erz'éhlen(Magid),wie wichtig es
ist, sich davon reinzuwaschen (Rachza).

XN XWINEr fuhrt den Lebensstil von Aharon, der sich mit seiner vorbildlichen
herzlichen Liebe zu Menschen engagierte, damit die Menschen seinem Weg folgen
und zur Torah kommen. Mozi- nimmt aus dem Menschen die Mazza-den Wille sich
zu streiten.

7710 MNEr ist bereit(-Korech) zu leiden und das Bittere(-Maror) zu erleben, um an
das Bessere zu kommen.
7MY IN7YWEr wird einen gedeckten Tisch schon in dieser Welt bekommen, 712 19¥
In der kommenden (Zafun) Welt wird er G-tt segnen und loben- .nx 770
(Hagada ,Chatam Sofer)
Daraus lernt man auch, wie man sich zu benehmen hat - laut Rabbi Mosche
Alschech aus Zfat:
Der Mensch kann sich heiligen(-Kadesch), indem er weniger fiir sich nimmt(-
Urchaz), aber den armen Menschen viel gibt (Karpas). Und falls er nicht genug hat,
kann er dennoch seines mit ihnen teilen (Jachaz). Das wird ihm helfen, den bdsen
Trieb(-Maror) wegzujagen und dafiir Jezer haTov, den guten Trieb(-Mazza) zu ver-
starken. Dann schafft er es sogar, auch seinen bdsen Trieb an das Gute zu bringen
(-Korech) und in Gan Eden-Paradies (Zafun) verdient er einen vollen Tisch
(Schulchan Orech) (Alschech,Schmot 13,10).

Rabbiner Avichai Apel

PESSACH: MEDIKAMENTE

Rabbiner Dovid Heber, STAR-K Kaschrus Administrator

Seit liber 25 Jahren erstellt Rabbiner Gershon Bess einen Leitfaden fiir Pessach-
Medikamente und -Kosmetika. Diese Liste wurde vom Kollel Los Angeles veréffentlicht
und verteilt. In den letzten zehn Jahren hat die STAR-K Kosher Certification in Zusam-
menarbeit mit dem Kollel Los Angeles diese Liste einer breiteren Offentlichkeit zu-
ganglich gemacht.

Die Halachot fiir Einnahme von Medikamenten an Pessach

Die folgenden Halachot basieren auf dem Psak von Rabbi Moshe Heinemann und Rab-
bi Gershon Bess:

Wichtig: Niemand sollte auf die Einnahme eines notwendigen Medikaments ver-
zichten, auch wenn es Chametz enthilt, ohne vorher seinen Arzt und Rav zu kon-
sultieren.

Anmerkung: Alle Medikamente gegen Herzleiden, Diabetes, anormalen Blutdruck,
Schlaganfall, Nieren- und Lungenkrankheiten, Depressionen, Epilepsie, das Immunsys-
tem (Transplantatabstopung) und Krebsbehandlung (auch vorsorglich) diirfen an Pes-
sach eingenommen werden. Dartiber hinaus sollten alle verschreibungspflichtigen Me-
dikamente, die regelmépig fiir chronische Erkrankungen eingenommen werden, nur
nach Riicksprache mit dem Arzt gewechselt werden (wenn Sie lhren Arzt nicht errei-
chen kénnen, sollten Sie lhre regulare Verschreibung unveréndert weiter einnehmen).
Einige Beispiele fiir solche chronischen Erkrankungen sind die folgenden: Psychiatri-
sche Erkrankungen, Prostataleiden, Morbus Crohn, Zéliakie, Colitis, hoher Cholesterin-
spiegel, Parkinson, Anamie, Multiple Sklerose, Schilddriisenerkrankungen und Asthma.
Choleh Schejescsh Bo Sakana - Wenn das Leben von jemandem in Gefahr ist oder
sein kénnte, muss er jedes Chametz-Medikament einnehmen, es sei denn, ein ebenso
wirksames Nicht-Chametz-Medikament ist verfligbar. Man darf auch Chametz-
Medikamente einnehmen, um eine mdgliche Sakana (gesundheitliche Gefahr) zu ver-
hindern. Dies gilt unabhéngig von der Form des Medikaments (d.h. Schlucktabletten,
Kapseln, Fliissigkeiten und Kautabletten). Wobei Schlucktabletten oder Kapseln
grundsatzlich vorzuziehen sind , wenn sie leicht erhéltlich sind.
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