
МОЛИТВА ЗА МИР  /  ְּםוֹלשָׁלְ הלָּפִת  
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Шир hамаалот, 
мимаамаким кэратиха адонай. 

Адонай шима вэколи, 

тиhйэна ознэха кашувот 
лэколь таханунай. 

Им авонот тишмор йаh, 

адонай ми йаамод. 
Ки имха hасэлиха, лэмаан тиварэ. 

Кивити адонай кивта нафши, 

вэлидваро hохалти. 

Нафши ладонай, 
мишомэрим лабокэр, шомэрим лабокэр. 

Йахэль йисраэль эль адонай, 

ки им адонай hахэсэд, 
вэhарбэ имо фэдут. 

Вэhу йифдэ эт йисраэль миколь авонотав. 

 ,תוֹלעֲמַּהַ רישִׁ
 .׳ה ךָית֒ארָקְ םיקִּמַעֲמַּמִ
 ,ילִוֹקבְ העָמְשִׁ ינָ-ֹדאֲ
 תוֹבשֻּׁקַ ךָינ֕זְאָ הנָיי֕הְתִּ
 .ינָוּנחֲתַּ לוֹקלְ
 ,הּקָ רמָשְׁתִּ תוֹנוֹעֲ םאִ
 .דֹמעֲיַ ימִ ינָ-ֹדאֲ
 .ארֵוָּתִּ ןעַמ֖לְ ,החָילִסְּהַ ךָמְּעִ יכִּ
 ,ישִׁפְנַ התָוְּקִ ׳ה יתִיוּ֒קִ
 .יתִּלְח֗וֹה וֹרבָדְלִוְ
 ,ינָ-ֹדאלַ ישִׁפְנַ
ֹבּלַ םירִמְֹשׁמִ ֹבּלַ םירִמְֹשׁ ,רקֶֽ  .רקֶֽ
 ,׳ה לאֶ לאֵרָשְׂיִ לחֵיַ
 ,דסֶח֕הַ ׳ה םעִ יכִּ
 .תוּדפְ וֹמּעִ הבֵּרְהַוְ
 .ויתָנֹוֹעֲ לכֹּמִ לאֵרָשְׂיִ תאֶ הדֶּפְיִ אוּהוְ

Песнь ступеней. Из глубин я воззвал к Тебе, Господь. Бог, услышь голос мой! Приклони 
ухо Свое к словам моей мольбы! Если Ты будешь припоминать людям грехи их, то кто же 
устоит на Суде Твоем, Господь! Ведь лишь Ты можешь простить, и потому все трепещут. 
Надеюсь я на Господа, надеется душа моя, и слов Его я ожидаю. Жаждет душа моя 
Господа, подобно тому, как жаждет перед рассветом ночная стража наступления утра. 
Положись, Израиль, на Господа, ибо от Господа исходит милость, и великое избавление – 
от Него. И искупит Он Израиль от всех его грехов. 
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Ламнацэах миsмор лэдавид. 

Йаанха адонай бэйом цара, 

йэсагэвха шэм элоhэ йааков. 

Йишлах эsрэха микодэш, 

умицийон йисадэка. 
Йиsкор кол минхотэха, 

вэолатэха йэдашнэ sэла. 

Йитэн лэха хилвавэха, 
вэхол ацатэха йэмалэ. 

Нэранэна бишуатэха, 

 .דוִדָלְ רוֹמזְמִ ַ חצּ֔נַמְלַ
 ,הרָצָ םוֹיבְּ ׳ה ךָנְעַיַ
 .בֹקעֲיַ יקֵֹלאֱ םשֵׁ ךָבְגֶּשַׂיְ
ֹקּמִ ךָרְזְעֶ חלַשְׁיִ  ,שׁדֶֽ
 .ךָּד֕עָסְיִ ןוֹיּצִּמִוּ
 ,ךָיתֹ֕חנְמִ לכָּ רֹכּזְיִ
 .הלָס֕ הנֶשְּׁדַיְ ךָתְלָוֹעוְ
 ,ךָב֕בָלְכִ ךָלְ ןתֶּיִ
 .אלֵּמַיְ ךָתְצָעֲ לכָוְ
 ,ךָת֕עָוּשׁיבִּ הנָנְּרַנְ



 

увшэм элоhэну нидгол, 

йэмалэ адонай кол мишалотэха. 
Ата йадата, 
ки hошиа адонай мэшихо, 

йаанэhу мишэмэ кодшо, 
бигвурот йэша йэмино. 

Элэ варэхэв вээлэ васуsим, 

ваанахну бэшэм адонай элоhэну наsкир. 

Hэма кару вэнафалу, 
ваанахну камну ванитодад. 

Адонай hошиа, 

hамэлэх йаанэну вэйом корэну. 

 ,לֹגּדְנִ וּניהֹ֔לאֱ םשֵׁבְוּ
 .ךָית֕וֹלאֲשְׁמִ לכָּ ׳ה אלֵּמַיְ
 ,יתִּעְדַיָ התָּעַ
 ,וֹחישִׁמְ ׳ה עַישׁ֒וֹה יכִּ
 ,וֹשׁדְקָ ימֵשְּׁמִ וּהנ֔עֲיַ
 .וֹנימִיְ עשַׁי֔ תוֹרוּבגְבִּ
 ,םיסִוּסּבַ הלֶּא֔וְ בכֶר֕בָ הלֶּא֔
 .ריכִּזְנַ וּניקֹ֔לאֱ ׳ה םשֵׁבְּ וּנחְנ֖אֲוַ
 ,וּלפ֗נָוְ וּערְכָּ המָּה֔
 .דדָוֹעתְנִּוַ וּנמְק֖ וּנחְנ֖אֲוַ

v העָישׁ֒וֹה ׳ה, 
 .וּנא֔רְקָ םוֹיבְ וּננ֔עֲיַ ךְלֶמּ֕הַ

Начальнику хора – хвалебная песнь от Давида. Ответит тебе Господь в день беды, и 
возвысит тебя Бог Яакова. Пошлет Он тебе Свою помощь из Святого Храма и поддержку с 
Сиона. Да вспомнит Он все приношения твои и жертвы всесожжения пусть всегда 
принимает благосклонно. Исполнит Он все желания сердца твоего и всем замыслам твоим 
даст свершиться. Будем радоваться мы спасению Твоему и поднимем знамена во Имя Бога 
нашего; и да исполнит Господь все твои желания. Узнал я теперь, что спасает Господь 
помазанника Своего, отвечает ему со Своих святых высей, посылает спасение Своею 
могучей десницей. Одни полагаются на колесницы, другие на своих коней, мы же взываем к 
Имени Господа, Бога нашего. Подогнулись у них колени и пали они; мы же устояли и 
воспрянули духом. Господь, спаси! Ответь нам, Царь, в день, когда мы взываем к Тебе! 

 
 

Ахэну коль бэт йисраэль, 
вэхоль hанэтуним бэцара увшивhйа, 
hаомэдим бэн байам увэн байабаша, 
hамаком йэрахэм алэhэм, 
вэйоциэм мицара лирваха, 
умэафэла лэора, 
умишибуд лигула, 
hашта баагала увизман карив. 
Вэномар: Амэн. 

 ,לאֵרָשְׂיִ תיבֵּ לכָּ וּניח֔אַ
 ,היָבְשִׁבְוּ הרָצָבְּ םינִוּתנְּהַ לכָוְ
 ,השָׁבָּיַּבַּ ןיבֵוּ םיָּבַּ ןיבֵּ םידִמְוֹעהָ
 ,םהֶילֵעֲ םחֵרַיְ םוֹקמָּהַ
 ,החָוָרְלִ הרָצָּמִ םאֵיצִוֹיוְ
 ,הרָוֹאלְ הלָפֵאֲמֵוּ
 ,הלָּאֻגְלִ דוּבּעְשִּׁמִוּ
 .בירִקָ ןמַזְבִוּ אלָגָעֲבַּ אתָּשְׁהַ
 .ןמֵאָ :רמַאֹנוְ

Братья наши, весь дом Израиля, и все, преданные горю и плену, на море они или на 
суше - да будут они помилованы Вездесущим, и выведет Он их из теснины на простор, из 
тьмы на свет, из порабощения на свободу, сейчас и немедленно; и скажем: Амен! 
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ОТ РАББИ НАТАНА ИЗ БРЕСЛАВА  /  ל״צז בלסרבמ ןתנ יבר תאמ  

Йэhи рацон милэфанэха, 
адонай элоhэну, вэлоhэ авотэну, 
шэтэватэл милхамот 

ушфихут дамим мин hаолам, 
вэтамших шалом  
гадол вэнифла баолам, 

вэло йису гой эл гой хэрэв, 
вэло йилмэду од милхама, 
рак йакиру вэйэдэ-у кол йошэвэ тэвэл 

hаэмэт лаамито, 
ашэр ло бану лэsэ hаолам 
бишвил рив умахалокэт 

хас вэшалом, 
вэло бишвил сина вэкина вэкинтур 
ушфихут дамим хас вэшалом, 

рак бану лаолам 
кэдэ лэhакир вэладаат отха, 
титбарэх ланэцах, 
викуйам микра шэкатув: 

вэнатати шалом баарэц, 
уш-хавтэм вээн махарид, 
вэhишбати хайа раа мин hаарэц, 

вэхэрэв ло таавор бэарцэхэм. 

 ,ךָינ֕פָלְּמִ ןוֹצרָ יהִיְ
 ,וּנית֔וֹבאֲ יקֵֹלאוֵ ,וּניקֹ֔לאֱ ׳ה
 תוֹמחָלְמִ לטֵּבַתְּשֶׁ
 ,םלָוֹעהָ ןמִ םימִדָּ תוּכיפִשְׁוּ
 םוֹלשָׁ ךְישִׁמְתַוְ
 ,םלָוֹעבָּ אלָפְנִוְ לוֹדגָּ
 ,ברֶח֕ יוֹגּ לאֶ יוֹגּ וּאשְׂיִ אֹלוְ
 ,המָחָלְמִ דוֹע וּדמְלְיִ אֹלוְ
 לבֵתֵּ יבֵשְׁוֹי לכָּ וּעדְיֵוְ וּריכּ֒יַ קרַ
 ,וֹתּמִאֲלַ תמֶאֱהָ
 םלָוֹעהָ הזֶלְ וּנאבּ֗ אֹל רשֶׁאֲ
ֹלחֲמַוּ בירִ ליבִשְׁבִּ  תקֶֽ
 ,םוֹלשָׁוְ סחַ
 רוּטנְקִוְ האָנְקִוְ האָנְשִׂ ליבִשְׁבִּ אֹלוְ
 ,םוֹלשָׁוְ סחַ םימִדָּ תוּכיפִשְׁוּ
 םלָוֹעלָ וּנאבּ֗ קרַ
 ,ךָתְוֹא תעַד֖לָוְ ריכִּהַלְ ידֵכְּ
 ,חצַנ֕לָ ךְרֵבָּתְתִּ
 :בוּתכָּשֶׁ ארָקְמִ םיַּקֻיוִ
 ,ץרֶא֗בָּ םוֹלשָׁ יתִּתַנָוְ
 ,דירִחֲמַ ןיאֵוְ םתֶּבְכַשְׁוּ
 ,ץרֶא֗הָ ןמִ העָרָ היָּחַ יתִּבַּשְׁהִוְ
 .םכֶצְרְאַבְּ רֹבעֲתַ אֹל ברֶח֕וְ

Да будет воля Твоя, Г-сподь Б-г наш и Б-г отцов наших, чтобы устранил Ты войны и 
кровопролитие из мира. И приведи на этот свет мир великий и чудесный. «И не поднимет 
больше народ на народ меча и не будут больше учиться воевать.» А только поймут и узнают 
все населяющие землю истинную правду, что пришли мы в этот мир не ради ссор и распей, 
не дай Б-г, и не ради ненависти, зависти, неприязни и кровопролития, не дай Б-г, а пришли 
мы в мир только для того, чтобы найти и познать Тебя, Благословенного вовеки. И пусть 
исполнится то, что написано: «И водворю мир в стране, и когда ляжете, то не будет 
тревожащего; и изведу лютых зверей из страны, и меч не пройдет по стране вашей.» 
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